
 

 همدوازدین و زدندگی پایه د هفتمدرس  جزوه

 

 خود علىھ انقلاب

 
 در تواند می بیرونی، موانع برابر در ایستادگی بر علاوه کھ است موجودی انسان مخلوقات، میان در

 از پیروی با تواند می کھ معنا بدین کند؛ انقلاب خود علیھ حتی و کرده ایستادگی نیز درونی برابر موانع

 .نماید انقلاب و کند قیام خود ناپسند علیھ تمایلات عقل،

 

 توبھ حقیقت

 
 خداوند و سوی بھ گناه از بازگشت معنای بھ دینی، اصطلاح در و است بازگشت معنای بھ لغت در توبھ

 شده و پشیمان گناه از انسان کھ دھد می رخ وقتی حالت این .اوست غفران و عفو دامن در گرفتن قرار

درھای  و گردد می باز او سوی بھ نیز خداوند گناھکار، بندهٴ  بازگشت با .باشد نداشتھ را آن انجام قصد

 .گرداند می باز او قلب بھ را آرامش و گشاید می رویش بھ را رحمتش

 

 پاکى و توبھ

 
را  آن و کند مى خارج قلب از را گناھان توبھ .ھاست آلودگى از شدن پاک توبھ، و است آلودگى گناه،

 (پیرایش) یا (تخلیھ) نیز میگویند. را عمل این جھت ھمین بھ .دھد مى وشو شست

 

 شیطان ھای حیلھ

 

 سازد می مأیوس الھی رحمت ) انسان را از۱

 است) انداختن فردا بھ را امروز امروز و فردا کردن ، کار) تسویف (سوف = ۲

 و گناه زشتی متوجھ تدریجی، فرایند این در تا کشاند می سمت گناه بھ آھستھ و گام بھ گام را ) انسان۳
 نکند توبھ بھ اقدام و نشود آن قبح

 



 

 توبھ تکمیلی مراحل
 دھد؛ می نشان را خود کننده توبھ شخص زندگی در کھ دارد نتایجی و آثار گناه از پشیمانی ھمان یا توبھ

 :جملھ از
 

 آن پشیمان از کھ گناھی سراغ بھ دیگر کند می تلاش کننده توبھ : گناه از شدن دور جھت در تلاش۱) 

 بھ .توبھ کند باید ھم باز صورت آن در کھ است توبھ شکستن با مساوی آن انجام زیرا نرود؛ است شده

ً  کننده توبھ اگر دیگر، عبارت  ھم داشتھ ای علاقھ گناه آن بھ است ممکن گرچھ باشد، کرده توبھ حقیقتا

 نماید دوری آن از عمل در کرد خواھد سعی باشد،
 

 ضایع کرده خود گناه با کھ را حقوقی کند می تلاش کننده توبھ : مردم حقوق و الھى حقوق ) جبران۲

 اطاعت نیز، حق خداوند حق ترىن مھم .است خداوند بھ مربوط حقوق، این از ای دستھ .نماید جبران است

 مثال، کند؛ براى جبران خداوند پىشگاه در را خود ھاى کوتاھى بکوشد باىد کننده توبھ .اوست بندگى و

 .جا آورد بھ را شده ترک ھاى عبادت و نماید قضا تدریج بھ را داده دست از ھاى روزه ىا نمازھا
 

 اجتماعی توبۀ
 

 و توحید مسىر از ابعاد از برخى در اگر ھم جامعھ اما بود؛ فردى توبھٴ  بھ مربوط شد گفتھ تاکنون آنچھ

 )اجتماعی توبھ (نیازمند یعنى اصلاح، و توحید مسىر بھ بازگشت شد ، نىازمند خارج خداوند اطاعت از

 است.

 .ماندگار نشوند و ابندین گسترش تا شوند اصلاح خود ابتداىى مراحل ھمان در باىد اجتماعى ھاى انحراف

 از غیر اطاعت و رىیپذ ظلم و کردن ظلم پاکدامنى، و عفاف بھ توجھى بى گرفتن، رشوه رباخوارى،

  .ھاست انحراف و ھا مارىیب اىن جملھٴ  از خدا

 از نھى و معروف بھ امر وظىفھٴ  دادن انجام ھا بىمارى اىن از جامعھ معالجھٴ  و اصلاح راه ترین مھم

 .منکر است

 

 دارىم؟ مھلت کردن توبھ برای زمانى چھ تا

 
 بیشتر توبھ امکان کھ است ای دوره توبھ، براى زمان بھترین امّا ، است توبھ زمان ظرف عمر سراسر

 .است تر راحت گذشتھ جبران و تر آسان آن و انجام
 


